


	 APERTURA DE LA SECRETARÍA Y RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN	
09:00 h	 NEUROCIRUGÍA Y DEPORTE. AVANCES EN MEDICINA QUE REPERCUTEN EN LA 

SALUD DE LAS PERSONAS 
	 Modera:
•	 Dª. ANA ISABEL CARO CABELLO. Jefa de Servicio de Calidad, Documentación 

Clínica y Codificación. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 Dª. MARÍA DEL MAR DÍAZ CORTÉS. Jefa de Bloque de Calidad y Cuidados. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. FERNANDO LÓPEZ HIDALGO. Jefe de Servicio de Protección Civil de la Junta de 

Andalucía en Almería.
•	 DRA. LAURA AINOA MÁRQUEZ GALINDO. Médico forense. Presidenta de la 

Asociacion APSAYM ALMERÍA y de la Federación ASPAYM ANDALUCÍA de Personas 
con lesión medular y otras discapacidades físicas graves.

•	 D. SERAFÍN VARGAS DOMÍNGUEZ. Jefe de seguridad jubilado. Hospital Universitario 
Torrecárdenas. Almería.

•	 D. AMÓS MILTON GARCÍA OROZCO. Escritor, abogado y empresario.
•	 DR. ANTONIO FERNANDO ÁLVAREZ GARCÍA. Subdirector médico. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 Dª. OLGA CARMONA MURO. Subdirectora de enfermería. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería.
•	 D. FAUSTINO GIMÉNEZ. Miembro de la junta directiva de FEDER.
	 Ponentes:
•	 DR. CRISTÓBAL JOSÉ BLANCO ACEVEDO. Servicio de Neurocirugía. Hospital Reina 

Sofía. Córdoba.
•	 D. JOSÉ ANTONIO UCLÉS ROMÁN. Vicepresidente de AEPOD, Entidad miembro de 

FEDER y paciente.
•	 Dª. DIANA HEREDIA COSANO. Presidenta y representante de AEPOD Entidad, 

miembro de FEDER y enfermera.
•	 DR. ÁNGEL GONZÁLEZ AMIEVA. Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. DANIEL GUERRERO LÓPEZ. Patrono Cris contra el cáncer. 

09:45 h	 OTRA SOCIEDAD ES POSIBLE. EL DEPORTE COMO MOTOR DE CAMBIO EN LA 
SOCIEDAD

	 Modera:
•	 DR. ANTONIO HUETE ALLUT. Jefe de Servicio de Neurocirugía. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 DR. DAVID FOLE VÁZQUEZ. Neumólogo. Hospital Universitario Torrecárdenas. 

Almería.
•	 DR. ORLANDO FUENTES PORCEL. Servicio de Cirugía General. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería.
•	 DRA. MARÍA ISABEL RODRÍGUEZ HIGUERAS. Facultativa especialista de Área de 

Medicina Intensiva. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. JOSÉ ANTONIO LÓPEZ SALVADOR. Montañero y anterior director de coordinación 

del Servicio de Ambulancias a nivel provincial.
•	 D. JOSÉ ANTONIO CASTELLANO SERRANO. Oficial de primera de la construcción.
•	 D. MANUEL ÁNGEL RODRÍGUEZ MARESCA. Jefe de Servicio de Laboratorios. 

Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 DRA. BEATRIZ CERVANTES.  FEA de Medicina Interna. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería.

	 Ponentes:
•	 D. ÁNGEL PISA LALANA. Cofundador VICIMOBILITY.
•	 D. ALFONSO CASERO SANTIAGO. Organización Club Deportivo La Desértica.
•	 D. JOSÉ LUIS MATEO MEMBRIVE. Autónomo en S.P. Taxista. 
•	 D. JAVIER CÁNOVAS PÉREZ DE LA BLANCA. Director FUNDACIÓN UAPO.
•	 D. SALVADOR R. MOYA. Director Canal Sur. 

10:30 h	 EL PODER TERÁPEUTICO DE LA MÚSICA, EL EJERCICIO FÍSICO Y LA MOTIVACIÓN
	 Modera:
•	 Dª. Mª. DOLORES MANZANARES MARTÍNEZ. Técnica superior en alojamientos. 

Presidenta  Asociación ATodaVela.
•	 DR. LUIS ALONSO JIMÉNEZ. Especialista en cirugía pedíátrica. Hospital 

Universitario Infantil Princesa Leonor. Almería. 
•	 DRA. CELIA PASTOR ÁLVAREZ. Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitario 

Torrecádenas. Almería.
•	 DR. ANTONIO LUIS REYES GÓMEZ. FEA Urgencias Hospital de Poniente. El Ejido, 

Almería.
•	 DR. JOSÉ ÁNGEL RUIZ MOLINA. FEA Hospital Universitario Poniente. El Ejido, 

Almería.
•	 D. ÓSCAR RICARDO RODRÍGUEZ MORALES. Familiar paciente con leucoencefalitis 

hemorrágica de larga estancia en el Hospital Unviersitario Torrecárdenas.
•	 Dª. SOFÍA GARCÍA ORDÓÑEZ. FEA Medicina Intensiva. Hospital Universitario 

Poniente. El Ejido, Almería.
	 Ponentes
•	 D. DAVID RICO. Director de Operaciones de Cooperativa Granada La Palma.
•	 Dª. SILVIA GONZÁLEZ RODRÍGUEZ. Fisioterapeuta de UCI y Hospitalización. 

Miembro de la comisión de Trauma Grave y referente de fisioterapia en la Comisión 
de Humanización. Hospital Universitario Poniente.

•	 D. JUAN JOSÉ GARCÍA MORALES. Enfermero en Bloque Quirúrgico del HAR El Toyo.
•	 Dª. ANA BELÉN PASCUAL REQUENA. Paciente de la UCI del Hospital Universitario 

Poniente. 
•	 Dª. VERÓNICA LÓPEZ MARTÍNEZ. Profesora de piano, Maestra de música, experta 

en comunicación, liderazgo e inteligencia emocional y directora de la escuela 
Musicarte en El Ejido, Roquetas y Adra.

•	 Dª. MARÍA VICTORIA FERNÁNDEZ. Musicoterapeuta, musicóloga y directora del 
Centro de Musicoterapia CENMA.

12:00 h	 INAUGURACIÓN OFICIAL
12:30 h	 DEPORTISTAS INSPIRADORES DE INNOVACIÓN, PROGRESO Y CAMBIO DE 

NUESTRA SOCIEDAD
	 Modera:
•	 D. MARCO ANTONIO GAMUZ. General manager Neo Medical Spine. Región 

Iberoamérica.
•	 Dª. NIEVES MARTÍNEZ TORRES. Paciente de neurocirugía.
•	 DR. JUAN PABLO MENGIDE. Servicio de Neurocirugía. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería. 
•	 D. ÁNGEL JOSÉ PÉREZ RODRÍGUEZ. Psicólogo.
•	 D. JUAN CARLOS TORRES FERNÁNDEZ. Responsable de deporte en el Área de Ocio, 

Deporte y Vida Social, de la Asociación San José de Guadix.
•	 D. MIGUEL ÁNGEL GARCÍA ESPONA. Vicepresidente Fundación Poco Frecuente.
•	 DR. JAVIER ALCAIDE TORRES.  Jefe de Servicio Obstetricia y Ginecología HMI 

Princesa Leonor. Torrecárdenas. Almería.
•	 D. JOSÉ VALERO CANO. Monitor deportivo en el Ayuntamiento de Los Guájares.
	 Ponentes:
•	 D. ÓSCAR PERALES PÉREZ. Exjugador de Balonmano y actual seleccionador 

nacional de España de balonmano en silla de ruedas.
•	 D. ÁNGEL AMARU PÉREZ ESPEZUA. Ajedrecista.
•	 D. BENITO VAZ PÉREZ. Ajedrecista.
•	 DR. JOAQUÍN SUSMOZAS SÁNCHEZ. Jefe de Sección de Urgencias Pediátricas del 

Hospital Santa Lucía (Cartagena) y presidente de la Asociación Deportiva Inclusiva 
JJ RUNNING TEAM.

•	 DR. RAMÓN GONZÁLEZ SÁNCHEZ. Investigador MIT y NASA. Fundador y director de 
las startups Robonity y Mentomy Inteligencia Artificial.

•	 D. ALEJANDRO DEL ÁGUILA SÁNCHEZ. Preparador físico / readaptador y gerente en 
Álex del Águila Strenght, conditioning & reconditioning. 

14:00 h	 Descanso

VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE DE 2026

COMITÉ ORGANIZADOR
Dr. Antonio Huete Allut. Coordinador XI Reunión de Medicina y Deporte

SERVICIO DE NEUROCIRUGÍA HOSPITAL UNIVERSITARIO TORRECÁRDENAS
Dr. Antonio J. Vargas López
Dr. Leandro Ricardo Saucedo
Dr. Mario Gomar Alba
Dra. María José Castelló Ruiz
Dr. Fernando García Pérez
Dr. José Javier Guil Ibáñez
Dr. Gaizka Urreta Jurado

Dra. Gema Bravo Garrido
Dr. Jesús Sánchez Hernández 
Dra. Laura Rodríguez Fernández de la Puebla
Dr. Francisco Jesús García Gutiérrez
Dra. Andrea Vigueras López
Dra. Celia Pastor Álvarez 
Dr. Juan Pablo Mengide
Dr. Leyton Hernán Catari Mallea



•	 D. JUAN RAFAEL ALMAZÁN ALCALDE. Jefe de equipo del Servicio de 
Mantenimiento. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 DR. ANTONIO HUETE ALLUT. Jefe de Servicio de Neurocirugía. Hospital 
Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 DR. JOSÉ IGNACIO ABAD VIVAS-PÉREZ. Jefe de Servicio de Urología.Hospital 
Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 D. ANTONIO LUIS MARTÍN LEÓN. Responsable productos industriales en Grupo 
Herogra y deportista de larga distancia con varios Ironman y carreras de ultra 
distancia.

•	 D. ANTONIO SALAS SÁNCHEZ. Físico. Director del grupo I+D en TDK.
•	 D. ÁNGEL GARCÍA HERNÁNDEZ. Responsable de  equipo y fisioterapia de María 

Pérez y gerente de Fisiocentro Guadix.
•	 MARIAN SALAS SÁNCHEZ. Artista e historiadora del arte. Deporte ski de travesía.
	 Ponentes:
•	 D. JACINTO GARZÓN JIMÉNEZ. Entrenador de María Pérez. Entrenador de 

numerosas atletas top 10 Mundial y Europeo y mejor entrenador español de 
atletismo 2025.

•	 D. JOSÉ MANUEL RUIZ REYES. Campeón del mundo y tricampeón de Europa 
en tenis de mesa. 5 medallas paralímpicas. 8 participaciones en Juegos 
Paralímpicos. Abanderado de España en los JJPP de Río 2016. Docente y 
conferenciante.

•	 Dª. MARÍA PÉREZ GARCÍA. Medalla de Oro y Plata de los Juegos Olímpicos 
de París 2024, bicampeona mundial de marcha atlética del año 2023 y 2025 y 
Medalla de Oro en el Campeonato Europeo de Birmingham 2026. 

19:00 h	 DEPORTISTAS QUE HACEN HISTORIA ILUSIONANDO Y MEJORANDO LA 
SOCIEDAD 

	 Modera:
•	 DRA. CONCEPCIÓN SUÁREZ HERRERÍAS. Servicio de Urgencias. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 DR. FRANCISCO LAYNEZ BRETONES. Medicina Interna. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería.
•	 DR. JUAN MANUEL RODRÍGUEZ ALONSO. Jefe de Sección Cirugía General. 

Unidad de Mama. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 DRA. PALOMA VILLALOBOS LÓPEZ. Jefa de Servicio de la UGC de Neurofisiología 

Clínica. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. MANUEL CARLOS PEÑA. Colaborador Nadando x el Mundo 2020.
•	 DR. FRANCISCO ANTONIO DUGARTE CAPECCHI. FEA de Anestesiología y 

Reanimación. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 Dª. SUSANA TRIVIÑO GARCÍA. Supervisora de Enfermería. Hospital Universitario 

Torrecárdenas. Almería.
•	 DR. ANTONIO HUETE ALLUT. Jefe de Servicio de Neurocirugía. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
	 Ponente:
•	 D. BERNI RODRÍGUEZ. Exjugador internacional y campeón del mundo de 

baloncesto.
19:45 h	 LA SUPERACIÓN COMO EJE VITAL DE LA VIDA Y EL DEPORTE 

	 Modera:
•	 D. FRANCISCO JAVIER VICENTE GARCÍA. Celador en el área quirúrgica y 

formador de celadores en área quirúrgica. Hospital Universitario Torrecárdenas. 
Almería.

•	 Dª. NADIA BUSTAMANTE CASTAÑO. Paciente del Servicio de Neurocirugía. 
Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 D. JOAQUÍN MUÑOZ. Presidente Club Deportivo Valle de los Guájares y 
organizador CxM Valle de los Guájares.

•	 DRA. SILVANA MORRA. FEA Medicina Interna, Asistencia Compartida. Hospital 
Universitario Torrecárdenas. Almería.

•	 DR. ANTONIO HUETE ALLUT. Jefe de Servicio de Neurocirugía. Hospital 
Universitario Torrecárdenas. Almería.

	 Ponentes:
•	 D. JOSÉ LUIS DE AUGUSTO. Ingeniero de ensayos en vuelo, ingeniero aeronáutico 

y piloto comercial. Fundador Newwings y presidente Real Aeroclub de Sevilla.
•	 D. JUAN ANTONIO DE REGIL. Esquiador de montaña.

20:30 h	 ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA DE LA REUNIÓN

16:15 h	 EL TESÓN, LA CONSTANCIA Y LA SUPERACIÓN EN LA VIDA COMO VALORES DEL 
DEPORTE PARA LA SOCIEDAD

	 Modera:
•	 Dª. EMILIA PAUNICA PAUNICA. Entrenadora y atleta internacional en activo.
•	 DR. FRANCISCO JAVIER GONZÁLEZ MARTÍNEZ. Jefe de Servicio de Nefrología. 

Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 
•	 D. ANTONIO MARTÍNEZ OLIVA. Director y asesor de alojamientos turísticos en la 

naturaleza y papá de Chloe.
•	 DR. JUAN JOSÉ CRUZ RUEDA. Facultativo especialista de Área en Neumología. 

Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. JOAQUÍN PÉREZ LÓPEZ. Ciclista.
•	 D. REMIGIO YUSTE BLÁZQUEZ. Presidente de Grupo Ciclista Yustelectric. San 

Martín de Valdeiglesias. Madrid.
•	 D. MELQUIADES CALZADO FERNÁNDEZ. Triatleta y jubilado.
•	 D. DANIEL DOMÍNGUEZ BARRAGÁN. Exciclista profesional y piloto comercial de 

aviación.
•	 DR. JOSÉ MIGUEL VARGAS FERNÁNDEZ. Servicio de Cirugía General y del Aparato 

Digestivo. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. JESÚS FERNÁNDEZ GUALDA. Nutricionista deportivo.
	 Ponentes:
•	 D. ADOLFO SÁNCHEZ MATEOS. Fundador Asociación “Kilómetros por una buena 

causa”.
•	 D. SERGIO LÓPEZ-FOMBONA MENÉNDEZ. Director general de Acuña y Fombona.
•	 D. JOSÉ M. GARRIDO. Jefe de Servicio de Cirugía Cardiovascular. Hospital 

Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
•	 Dª. MARTA CHECA DÍAZ. Tecnóloga de alimentos, nutricionista, ciclista y diabética.
•	 D. FERNANDO PARRA BEDMAR. Presidente Fundación UAPO Unidad de Apoyo al 

Paciente Oncológico.
•	 D. ANTONIO CASIMIRO ANDÚJAR. Concejal de Ciudad Activa, Movilidad Urbana y 

Deporte del Ayuntamiento de Almería. Catedrático de Universidad.
17:30 h	 HABLAN LOS NIÑOS. EL DEPORTE, PARTE ESENCIAL DE LA EDUCACIÓN DE LAS 

PERSONAS
	 Modera:
•	 DR. ANTONIO HUETE ALLUT. Jefe de Servicio de Neurocirugía. Hospital 

Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. REMIGIO YUSTE BLÁZQUEZ. Presidente de Grupo Ciclista Yustelectric. San 

Martín de Valdeiglesias. Madrid.
•	 D. PABLO FERNÁNDEZ GÁLVEZ. Medicina y salud, instrucción deportiva y 

acondicionamiento fisico.
•	 DR. FERNANDO ESPÍN GÁLVEZ. Unidad de Gestión Clínica de Cirugía Oral y 

Maxilofacial. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 Dª. MARÍA LAFUENTE TORREGROSA. Enfermera de quirófano de Neurocirugía. 

Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.
•	 D. JOSÉ LUIS RUIZ GARCÍA. Tec. Sup. en diagnóstico por la imagen. Coordinador 

de FABLAB HUT3D, Unidad de Imagen e Impresión 3D del Hospital Universitario 
Torrecárdenas.

•	 DR. FRANCISCO JAVIER VELASCO ALBENDEA. Servicio de Anatomía Patológica. 
Consultor senior. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

	 Ponentes:
•	 LUNA ALVARGONZÁLEZ HUETE.
•	 LOLA ALVARGONZÁLEZ HUETE.
•	 ROCÍO FERNÁNDEZ GÁLVEZ.
•	 AURORA FERNÁNDEZ GÁLVEZ.
•	 ÁNGELA GARCÍA YUSTE.
•	 FRANCISCO ROMACHO ARTERO. 

18:00 h	 DEPORTISTAS QUE ENAMORAN POR SU INTEGRIDAD 
	 Modera:
•	 D. MELCHOR LAVADO RODRÍGUEZ. Odontólogo, ciclista y esquiador de montaña. 

Málaga.
•	 D. JOSÉ LAVADO RODRÍGUEZ. Profesor de universidad y aficionado al esquí de 

travesía.
•	 D. JESÚS ÁNGEL MIGUEL ELICES. Jefe de Grupo Administrativo de Mantenimiento. 

Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.




