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A REUNION AVANCE DE PROGRAMA
MEDICINA
Y DEPORTE

JUEVES 12 DE ENERO: SESION DE TARDE

y Deporte de la SENEC 16:00h-17:00 h “LESIONES TRAUMATOLOGICAS EN EL DEPORTE. MIEMBRO SUPERIOR E INFERIOR".
TRAUMATOLOGIA EN EL DEPORTE. HACIA UNA READAPTACION INTEGRAL.

ALMERIA 2017 eI

12y 13 de enero 16:00-16:15h Dr. José Angel Ruiz Molina. Trauméatologo. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.

Grupo de Trabajo Neurocirugia

Centro Unicaja de Cultura de Almeria 16:15-16:30 h Dr. Javier de Torres Urrea. Traumatoélogo. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
16:30-16:45h Dr. Guillermo Salmerén Vélez. Traumatélogo. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
Dimitrije Pejanovic. Jugador Internacional Serbio de Balonmano.
16:45-17:00 h Discusion.
17:00-17:30h Descanso

17.30-19:30 h “MANEJO DEL TCE EN EL DEPORTISTA".
Moderador: Dr. Osamah El Rubaidi. Jefe de Servicio Neurocirugia. Complejo Hospitalario de Jaén.
17:30-17:45 h Dr. Andrés Ruiz Valverde. Jefe de Servicio UCI. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.

17:45-18:00 h Dr. José Ramodn Gomez Fuentes. Jefe de Seccion Servicio Medicina Nuclear.
Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.

18:00-18:15h Dr. José Escribano Mesa. Neurocirujano. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
18:15-18:30 h Dr. José Maria Narro Donate. Neurocirujano. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
18:30-18:45h DA2. Alicia Mufoz Bono. Fisioterapia Neuroal. Almeria.

18:45-19:00 h Discusién.
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. VIERNES 13 DE ENERO: SESION DE MANANA
A REUNION

M E DICI NA 9:00-10:15h “LA MOTIVACION Y LA ACTIVACION EN LA PREPARACION DEL DEPORTISTA”.
Moderador: D. Javier S. Morales Rojas.

Y D E Po RT E 9:00-9:30 h Deporte, la mejor medicina para el cuerpo y la mente.

D. Antonio Casimiro Andujar. Profesor Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Universidad de Almeria.

Grupo de Trabajo Neurocirugia 9:30-9:45h D. David Fernandez Borbalan. Arbitro Internacional de Futbol.
y Deporte de la SENEC 9:45-10:00h D. Victor Fernandez Lopez. Campeon del mundo de windsurf.
10:00-10:15h Discusion.
ALM ERI’A 201 7 10:15-11:30 h “EL PAPEL DE LA FISIOTERAPIA EN EL DEPORTE".
Moderador: Israel Fornieles Ortiz. Fisioterapeuta y Dra. Ascension Contreras Jiménez. Neurocirujana.
12y 13 de enero 10:15-10:30 h  Neuromodulacion Funcional del Raquis Cervical con Nuevas Técnicas Percutdneas Ecoguiadas.

D. Luis Banos Marin. Fisioterapeuta del Villareal C.F.

Neuromodulacion Funcional del Raquis Lumbar con Nuevas Técnicas Percutaneas Ecoguiadas.
D. Miguel Angel Muro Lobelles. Fisioterapeuta. Fisiomuro. Almeria.

10:45-11:00 h Jorge Quesada Molina. Olimpico de Pentatlén Moderno en Mosct 80 y Los Angeles 84.
11:00-11:15h Discusién.

Centro Unicaja de Cultura de Almeria 10:30 - 10:45 h

11:15-11:30 h Descanso.
11:30 h INAUGURACION OFICIAL
12:00-12:30 h “DEPORTE ASISTIDO CON PERROS: PROS Y CONTRAS".

Moderadores: Dr. Juan Calatayud Pérez. Jefe Servicio Neurocirugia. Clinico de Zaragoza.
Dra. Presentacion Ataz Lépez. Psiquiatra. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
D. Miguel Fernandez Contreras. Estudiante de 6° de Medicina de la Universidad de Granada.
- Discusion.
12:30-14:00 h “EL CICLISMO COMO PROTAGONISTA".
Moderador: Dr. Antonio Arjona Padillo. Neurdlogo. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
12:30-12:45h Lesiones neuroquirtirgicas en el ciclismo. Dr. Osamah El Rubaidi. Jefe de Servicio de Neurocirugia. Jaén.

12:45-13:00 h Lesiones traumatoldgicas en el ciclismo. Dr. Antoine Nicolas Najem Rizk.
Jefe Servicio Traumatologia Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.

13:00-13:15h El papel de la biomecanica en la prevencion de lesiones del ciclismo.
Dr. Pablo Fernandez Galvez. Biomecanico.

13:15-13:30 h  El papel del poddlogo en la prevencién y tratamiento de lesiones.
D. Juan Miguel Sanchez Hernandez. Podélogo de la U.D Almeria.

13:30-14:00 h Discusion.
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16:30-17:30h “EL CICLISTA, SU VIDA PROFESIONAL Y LAS LESIONES DEPORTIVAS".
Moderadores: Dr. Antonio Huete Allut. Neurocirujano. Complejo Hospitalario Torrecardenas Almeria.
D. Antonio Lorente Lamarca. Empresario y ciclista.
D. Angel Arroyo Lanchas. Segundo clasificacién general Tour de Francia y Vuelta Espafia.
D. Julio Jiménez Mufioz. Ganador 5 ocasiones de la montafa del Tour de Francia.
D. Pablo Lastras Garcia. Ganador de etapa en Vuelta Espafia, Tour de Francia y Giro de Italia.

D. Remigio Yuste. Empresario. Presidente de Grupo ciclista Yustelectric. San Martin de Valdeiglesias. Madrid.

17:30-18:45h “TESTIMONIO DE UNA NADADORA OLIMPICA”.
Moderador: Juan José Méndez Gonzalez. Presidente de la Fed. Andaluza de Natacion.
17:30-18:00 h D2. Maria Pelaez Navarrete. Cinco Olimpiadas. Nadadora Olimpica.
18:00-18:15h D2 Ana Méndez Ibafiez. Nadadora Profesional.
18:15-18:30 h D. Carlos Tejada Rovira. Medallista Olimpico Natacién Rio 2016.
18:30-18:45h Discusion.

18:45-20:15h “EXPERIENCIAS EN LA MONTANA".
Moderador: Dr. Juan Calatayud Pérez. Jefe Servicio Neurocirugia. Clinico de Zaragoza.
18:45-19:15h D. Antonio Casado Membrives. Cabo 1 Miembro del grupo de rescate de montafa de la Guardia Civil, SEREIM.
19:15-19:45h D2 M2 José Cardell. Himalayista. Ascensidn en solitario de Karakorum pakistani.
19:45-20:00 h Dr. Juan Calatayud Pérez. Jefe Servicio Neurocirugia. Clinico de Zaragoza.
20:00-20:15h Discusion.
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